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Eine QOase fiir schwerkranke Kinder und

ihre Eltern

,Das Wunder hinter dem Dorf* erziahlt die Geschichte

WURTH w GROUP

der Familienherberge Lebensweg — Buchvorstellung im Kulturhaus Wiirth

Von Rainer Lang

KUNZELSAU Sie haben ein inspirie-
rendes Buch verfasst: Karin Eck-
stein aus Schwaigern-Stetten als
Ideen- und Stichwortgeberin und
Klaus-André Eickhoff als Texter.
Auf eindriickliche und einfiihlsame
Weise schildert der Autor in der ak-
tuell im Swiridoff-Verlag erschiene-
nen Geschichte ,Das Wunder hinter
dem Dorf*, wie es Kinderkranken-
schwester Karin Eckstein mit uner-
miidlichem Einsatz, Wagemut und
Gottvertrauen gelungen ist, die Fa-
milienherberge Lebensweg in Illin-
gen-Schiitzingen (Enzkreis) aufzu-
bauen, eine deutschlandweit einma-
lige Einrichtung, die Familien mit
schwerstpflegebediirftigen Kin-
dern eine Auszeit erméglicht.

Auf Initiative von Carmen Wiirth
hat die Stiftung Wiirth die Heraus-
gabe des Buches unterstiitzt. Die fiir
ihre breite Forderung von Men-
schen mit Behinderung bekannte

Ehefrau des Unternehmers Rein-
hold Wiirth hat der Mut Karin Eck-

steins beecindruckt. Carmen Wiirth
habe damit einmal mehr ,Herz und
Fingerspitzengefiihl gezeigt”, be-
tonte Ulrich Roth vom Vorstand der
Stiftung, der mit dem Vorstandsvor-
sitzenden Johannes Schmalzl die
Prisentation des Buches im Kultur-
haus Wiirth in Kiinzelsau begleitete.

Grof3e Auszeichnung Roth vergal}
nicht zu erwihnen, dass Eckstein in-

zwischen in den Medien dullerst ge-
fragt sei. Gekront worden seiihr En-
gagement im November durch die
Auszeichnung mit dem Bambi. Fas-
ziniert wiirdigten die Besucher im
vollbesetzten Saal die Geschichte
von Karin Eckstein mit viel Applaus.

In ihrer Jugend suchte Eckstein
ihre Freiheit und scherte sich nicht
um Verbote. Sie sall auf dem elterli-
chen Hof schon friih hinter dem
Steuer eines Schleppers. Kranken-
schwester ist sic geworden, weil , fiir
mich Kinder immer schon faszinie-
rend waren® — und vor allem, Kinder
gesund zu pflegen. Zunichst arbei-
tete sie in der Klinik, wechselte dann
in die hiusliche Pflege. Dort hat sie
Familien mit schwerkranken und
pflegebediirftigen Kindern betreut.
LAlle Eltern in dieser Situation ha-
ben iiber Jahre am Rande der Er-
schipfung gearbeitet”, berichtet sie
in dem Buch. Sie haben den
Wunsch, einfach mal auszuspannen.
Fiir Karin Eckstein war klar, dass die
Eltern dies nicht knnen, wenn sie
getrennt von ihren Kindern sind, die
stindige Betreuung brauchen. Ein
Beispiel: die heute 30 Jahre alte
Nina, die mit sechs Jahren einen Un-
fall hatte und seither im Wachkoma
liegt. Die meiste Zeit ihres Lebens
verbringe die Mutter als Pflegekraft
fiir ihr sehr schwer zu versorgendes
Kind, berichtet Eckstein.

Kleinigkeiten Alltagskleinigkeiten

wie ein Friseurbesuch kénnen da zu
einer groRen Hiirde werden, erldu-
tert sie. Als sie sich auf die Suche
nach einer geeigneten Einrichtung
machte, wurde sie in ganz Deutsch-
land nicht fiindig. Sie konnte dies
nicht glauben, schlieflich sind in
Deutschland 190000 Familien in der
Situation. Es machte sie wiitend, als
sie dies erkannte, rdumt sie sein.

Deshalb hat sie die Initiative er-
griffen. Sie nutzte den elterlichen
Hof in lllingen-Schiitzingen, um ein
Zuhause auf Zeit fiir die betroffenen
Familien einzurichten, mit 24-Stun-
den-Versorgung. Sie fand Mitstrei-
ter und stampfte einen Forderverein
aus dem Boden, der innerhalb kiir-
zester Zeit 900 Mitglieder hatte.
2010 hatte sie sich auf den Weg ge-
machtund obwohlnoch nicht genug
Geld da war, entschied sie sich da-
fiir, das Risiko einzugehen und 2015
mit dem Bau der neuen Einrichtung
zu starten, der 2018 fertig wurde.

Schwierig sind die Antrdge bei
Kostentridgern, weil die Einrichtung
in keine der bekannten Kategorien
passt. Heute kiimmern sich 74 Mit-
arbeiter um die pflegebediirftigen
Kinder und ihre Familien. 2023 wur-
den dort 220 Kinder betreut.

Dass sich die Miihe lohnt, zeigen
ihr die leuchtenden Augen der Kin-
der und die Dankbarkeit der Eltern,
die zum ersten Mal wieder durch-
schlafen, ins Kino gehen, ein Glas
Wein trinken oder einfach ungestort
zusammensitzen kénnen.
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Klaus-André Eickhoff und Karin Eck-
stein stellen das Buch vor. Foto: Lang



